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é¢Sabes reconocer un
delito sexual?



Declaracion de los derechos sexuales’:
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! http://diamundialsaludsexual.org/node/21

El derecho a la libertad sexual significa la
posibilidad de la plena expresion del potencial
sexual de las personas. Se excluye toda forma de
coercion, explotacién y de abusos sexuales en
cualquier tiempo y situacién de la vida.

El derecho a la autonomia, integridad y
seguridad sexual incluye la capacidad de tomar
decisiones autbnomas sobre la propia vida sexual
dentro del contexto de la ética personal y social.
También estan incluidas la capacidad de control y
disfrute de nuestros cuerpos, libres de tortura,
mutilacion y violencia de cualquier tipo.

El derecho a la privacidad sexual involucra el
derecho a las decisiones y conductas individuales
realizadas en el ambito de la intimidad, siempre y
cuando no interfieran en los derechos sexuales
de otras personas.




El derecho a la equidad sexual se refiere a
la oposicion a todas las formas de
discriminacién, con independencia del sexo,
género, orientacién sexual, edad, raza, clase
social, religion o limitacion fisica o emocional.

El derecho al placer sexual incluyendo el
autoerotismo (por ej. masturbacion), es fuente
de bienestar fisico, psicoldgico, intelectual y
espiritual.

El derecho a la expresion sexual emocional
que va mas alla del placer erdtico o los actos
sexuales. Toda persona tiene derecho a
expresar su sexualidad a través de Ila
comunicacion, el contacto, la expresion
emocional y el amor.




El derecho a la libre asociacion
sexual significa la posibilidad de contraer o no
matrimonio, de divorciarse y de establecer
otros tipos de asociaciones sexuales
responsables.

El derecho a la toma de decisiones
reproductivas, libres y responsables abarca
el derecho a decidir tener o no descendencia,
el numero y el espacio entre cada hija o hijo, y
el derecho al acceso pleno a métodos
anticonceptivos.

El derecho a informacién basada en el
conocimiento cientifico implica que la
informacién sexual debe ser generada a
través de la investigacion cientifica libre y
ética, asi como el derecho a la difusién
apropiada en todos los niveles sociales.




El derecho a la educaciéon sexual
' integral es un proceso que se inicia con el
nacimiento y dura toda la vida, y que deberia
involucrar a todas las instituciones sociales.

El derecho a la atencidén de la salud sexual

debe estar disponible para la prevencién y el

' tratamiento de todos los problemas,
preocupaciones y trastornos sexuales.

jLos derechos sexuales son derechos humanos para
todas las personas ya sean jovenes o0 mayores!

Edad de consentimiento sexual en Espaina: 16 afhos



Formas de violencia machista

Violencia fisica: comprende cualquier acto u omision de fuerza
contra el cuerpo de una mujer, con el resultado o el riesgo de
producirle una lesién fisica o un dafo.

Violencia psicologica: comprende toda conducta u omision
intencional que produzca en una mujer una desvaloraciéon o un
sufrimiento, mediante amenazas, humillacion, vejaciones, exigencia
de obediencia o sumision, coercién verbal, insultos, aislamiento o
cualquier otra limitacion de su ambito de libertad.

Violencia sexual y abusos sexuales: comprende cualquier acto de
naturaleza sexual no consentido por las mujeres, incluida la
exhibicién, la observacion y la imposicion, mediante violencia,
intimidacioén, prevalencia o manipulaciéon emocional, de relaciones
sexuales, con independencia de que |la persona agresora pueda tener
con la mujer o la menor una relacién conyugal, de pareja, afectiva o
de parentesco.

Violencia econdmica: consiste en la privacion intencionada y no
justificada de recursos para el bienestar fisico o psicolégico de una
mujer y, si procede, de sus hijas o hijos, y la limitaciéon en la
disposicion de los recursos propios o compartidos en el ambito
familiar o de pareja.

Articulo 4 de la Ley 5/2008, de 24 de abril, del derecho de
las mujeres a erradicar la violencia machista de Cataluiia



- Hola tia ¢,sabes de lo que
me he enterado?
o¢iDe qué? Cuenta, cuenta
- ¢ Sabes que Paula, la de
3°A, esta saliendo con un tio
de 25 anos que esta
buenisimo...
oPero qué dices, jsi ella sélo
tiene 15 anos! El otro dia mi
madre me dijo que si se da el
caso y hay una pareja asi, al

J‘ tio le llevan a la carcel......
4 -¢En serio?
' oS, si... lo podemos buscar
en internet
- jTia que fuerte!! No lo
sabia....

"El que realizare actos de cardcter sexual con un menor de diectsés aiios,
serd castigado como responsable de abuso sexual a un menor con la pena de
prisién de dos a sets aiios.”

Art.183.1 del Codigo Penal Espaiiol



Te tengo que contar una cosa que me paso y no quiero que se lo cuentes a nadie porfa
Cuenta, te prometo que no digo nada

Pues mira, he estado hablando con un chaval por internet. No sé si te acuerdas que quedé
con él el otro dia para vernos al fin

sisi ya me acuerdo

quedamos y el tio como treinta tacos para empezar cuando yo pensaba que tenia rollo

nuestra edad pero bueno, fuimos a dar una vuelta y me tenia que acercar en coche a la

estacion pero se paro con la excusa de ir a mear y me empezo a tocar y a besar.. aunque
yo le decia que no queria

enserio??? no me lo puedo creer

te lo juro!! Y no paraba de decirle que me dejara en paz y el pavo forzandome a que le
besara y noseque

tia y porque no le denuncias? Mi madre es abogada y ella siempre me dice que cuando
algun tio intente algo asi conmigo que se lo diga porque aparte es delito. Nadie puede
forzarte a nada!!!

Articulo 183 ter del Cédigo Penal Espanol

"1. El que a través de internet, del teléfono o de cualquier otra tecnologia
de la informacion y la comunicacidon contacte con un menor de dieciséis
afios y proponga concertar un encuentro con el mismo a fin de cometer
cualquiera de los delitos descritos en los articulos 183 y 189, siempre que
tal propuesta se acompafie de actos materiales encaminados al
acercamiento, sera castigado con la pena de uno a tres afios de prision o
multa de doce a veinticuatro meses, sin perjuicio de las penas
correspondientes a los delitos en su caso cometidos. Las penas se
impondran en su mitad superior cuando el acercamiento se obtenga
mediante coaccidn, intimidaciéon o engafo."



+aYeroohm;eonmartaenweasa : = = Zp=sTITS
- +tioes una agugﬂos‘h..eumdg la cosa se
= estaba poniendo divertida me corté el rollo con la
YAReT. cha kahtle hachat excusa de que sus hermanos pequeiios estaban
jugando en el salén

- ¢pero estabais ahi?

.+ si tio teniam vigilal
-atosniiios

paré, porque tener
relaciones delante de un 7
menor es delito..

no te rias que el




"Cuando la agresion sexual consista en acceso
carnal por via vaginal, anal o bucal, o
introduccion de miembros corporales u objetos por
alguna de las dos primeras vias, el responsable
sera castigado como reo de violacion con la pena
de prision de seis a 12 anios.”

- Art.179 del Cédigo Penal Espariol




Directorio de Recursos Valiosos sobre Violencia contra las Mujeres

SERVICIO TELEFONICO DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO JURIDICO EN MATERIA DE VIOLENCIA DE GENERO -
Gobierno de Espafia - Linea gratuita de atencion permanente y confidencial - Teléfono: 016
http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/informacionUtil/recursos/telefono016/home.htm

INSTITUT CATALA DE LES DONES (INSTITUTO CATALAN DE LAS MUJERES) - Generalitatde Catalunya
Linea gratuita d’atencid ales dones en situacié de violencia-Teléfono 900900 120
http://dones.gencat.cat/ca/ambits/violencia_masclista/recursos_atencio/telefon_900/

PUNTS D’INFORMACIO | ATENCIO A LES DONES (PIAD) (PUNTO DE INFORMACION Y ATENCION A LAS MUJERES) -
Ajuntament de Barcelona, Distrito deCiutat Vella Direccién:Carrer de les Camélies, 36, 08024 Barcelona
Teléfono 93285 0357 - E-mail:piad ciutatvella@bcn.cat

http://www.bcn.cat/dona

SERVEI D’ATENCIO A HOMES PER A LA PROMOCIO DE RELACIONS NO VIOLENTES (SERVICIO DE ATENCION A HOMBRES PARA LA
PROMOCION DE RELACIONES NO VIOLENTAS)- Ajuntament de Barcelona
Direcciéon:C/Garcilaso, 23-27,08027 Barcelona - Teléfono: 933491 610 - E-mail:sah@bcn.cat

http://www.bcn.cat/canviem-ho

PROGRAMA DE ATENCION A MUJERES MALTRATADAS. TAMAIA
Teléfono: 934120883 - E-mail:comunicacio@tamaia.org
http://www.tamaia.org/es/programa-de-atencion-las-mujeres

FUNDACION VICKY BERNADET

Teléfono: 933189769 - E-mail: info@fbernadet.org

http://www.fbernadet.org/es/

.
@ INDERA  ©/ Hospital 53, 2° - 08001 Barcelona — +34 933 488814

Esta publicacidonseharealizado en el marco del proyecto “European Flirt Expert”, unainiciativa
co-financiada por la Unién Europea para prevenir la violenciasexual entrejévenes.

Erasmus+

El apoyo de la Comision Europea a la produccion de esta publicacion no constituye un
respaldo a sus contenidos. Estos reflejan solamente la vision de los autores. La Comision
no puede considerarse responsable porel uso que se haga de la informacion contenida en
la misma.

fundacon@iurdacon-noden org - www. fundacion-indera.org
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asesinato

agresion fisica

violacion

abuso sexual

amenazar
insultar
gritar
humillar desvalorlzar
despreciar
ignorar
controlar 9

chantaje emocional

invisibilizacion
publicidad sexista

\—T

humor sexista






