PRACOVNTI LISTY:
PARTNERSKE NASILI MLADYCH A DOSPIVAJICICH

MA PRAVA (NEJEN) VE VZTAHU

Zdravy vztah k sobé samému/samé a zdravy vztah s
partnerem/partnerkou jsou propojené nadoby.
Vi3, jaka mas prava a tedy které hranice partner ¢i partnerka
nesmi prekrocit?

Mam pravo na zachazeni s respektem.
Mam pravo fici ne a necitit se za to provinile.
Mam pravo vyjadrovat své pocity, nazory.
Mam pravo mit ¢as na sebe a své potreby, zajmy
Ci tuzby.

Mam pravo zménit nazor.

Mam pravo pozadat o to, co potrebuiji.
Mam pravo byt informovan/a.

Mam pravo o sobé rozhodovat.

Mam pravo byt na sebe hrdy/a, mit se rad/a.
Mam pravo na odpocinek.

Mam pravo rozhodovat se zptisoby, které nejsou
v rozporu s mou dulstojnosti a sebetctou.

VSechna tato prava plati, pokud jimi nejsou porusovana prava
nekoho dalsiho.
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