PRACOVNT LISTY:
PARTNERSKE NASILI MLADYCH A DOSPIVAJICICH

MYTY O VZTAZICH

To, co se na zacatku mize zdat jako velka laska se snadno m(ize
zmeénit v kontrolu, toxické chovani nebo i nasili.
Jaké jsou nejcastéjsi myty o vztazich?

partnefi jsou neustale spolu a maji délat vSe spolecné
kazdy mame svou jedinou spfiznénou dusi
je to ten pravy/ta prava
bez néj/ni jsem netplny/a
to Ze Zarli, je dlitkazem, jak moc mé miluje
laska je mocna c¢arodéjka, urcité se kvili mné zasadné
zmeéni
prava laska znamena prijimat ho/ji se vSim vsudy a
vSe mu/ji odpustit
laska znamena, Ze pred sebou nemame zadné tajnosti
(ani co se tyce prihlasovacich tidajd apod.)
nikoho takového uz nenajdu
byl/a by beze mé ztraceny/a, musim s ni/m zistat
utrpeni k lasce prosté patri

Tohle nenf pravdal Jedna se o myty o lasce, které ti mohou branit
v odchodu z nasilného vztahu.
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